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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI
CiLU PPS

1. Charakteristika Skoly

Zakladni skola Drnovice okres Vyskov je Skola s bohatou tradici a je plné organizovanou
Skolou s pravni subjektivitou od roku 1993. Zrizovatelem je obec Drnovice. Vychovné
vzdeélavaci proces je zaméren na rozvoj zdravého Zivotniho stylu, praci s pocitaci a nabizi
bohatou zajmovou cinnost. Soucasti skoly je skolni druzina, Skolni dilny, cvicna kuchyné,
Skolni knihovna, télocvicna a hala. Ucebny informatiky jsou vyuzZivany pro volny pristup k
ICT a na internet, télocvicna a hala pro rozvoj télesné zdatnosti deéti ve sportovnich krouzcich.
V arealu Skoly je hristé s umélym povrchem a upravené travmnaté prostory pro odpocinek.
Skola jeuplnd s 1. - 9. rocnikem. Je spadova pro obce Drnovice, Jezkovice, Lulec, Nemojany,
Tucapy, Racice a Pistovice. V tomto Skolnim roce ma 391 zadkii, 36 pedagogickych pracovnikii
véetné vychovatelek SD a asistentek pedagoga, 2 administrativni pracovnice, Skolnika, 3
uklizecky a ve Skolni kuchyni pracuji vedouct stravovani a 3 kucharky. Vyuka probiha podle
Skolniho vzdeldavaciho programu pro zdkladni vzdélavani “Zdrava Skola pro vSechny”. (zs-
drnovice.cz). Jako rizikovy faktor se jevi dojizdeni vétsiho mnozstvi zdkit a s tim spojené
traveni volného casu mimo Skolni budovu po prijezdu nebo pred odjezdem z Drnovic. Jako
dalsi rizikova mista se jevi prostor Saten a toalet. Vedeni skoly zajistuje pomoci povérenych
pedagogickych pracovnikii nepretrzity dohled nad zZaky od prichodu az po odchod ze skoly.

2. Informac¢ni zdroje

Vnitini informacni zdroje

Webové stranky $koly — viechny diileZité informace véetné SR, MPP, Krizovy plan $koly.

Nasténky — informace jsou zvefejilovany na trvale umisténé nasténce v budové Skoly,
obsahuji dilezita telefonni ¢isla a dalsi informace, které se vztahuji k témattiim MPP.

Tridni schuzky, konzulta¢ni hodiny — zici i rodice maji moznost kromé telefonického
kontaktu moznost navstivit 1 jednotlivé vyucujici, vychovnou poradkyni, metodika prevence v
ramci konzulta¢nich hodin a v pfipad¢ potfeby si domluvit i jiny termin schizky.

Odborna a metodicka literatura, ¢asopisy a dalSi materidly dostupné ve Skole — k
dispozici pro zéky 1 pro ucitele.

Vnéjsi informacni zdroje
Vnéjsi zdroje jsou organizace a odborna zatizeni, na které se Skola bude obracet.

OSPOD Vyskov

OPPP Vyskov

Policie VySkov

Podané ruce Brno

Centrum Anabell Brno

Oblastni metodik prevence PhDr. Martina Brandysova
(dalsi moZné spolupracujici organizace viz priloha ¢.1)



3. Analyza soucasného stavu ve Skole
Analyzou rizikovych faktora jsme vyhodnotili tyto nejaktualnéjsi:

- ve vetsi mife se u nds vyskytuji vztahové problémy mezi détmi ve Skole, sklony k
niz8i toleranci (nebezpeci v prostifedi kyberprostoru, rizika spojena s nedostatkem
socialnich kontaktli s vrstevniky, naruseni klimatu kolektivit).

- jiZ na prvnim stupni feSeny Casté piipady slovni i1 fyzické agrese

- dale vnimame narist individualnich psychickych probléma u zaki (zaci vyuzivaji
odbornou pomoc 1 mimo pracovisté Skoly), stile se tak ukazuje potfeba pomoci a

roz§ifeni poradenskych sluzeb Skoly o skolniho psychologa, ktery by s témito
situacemi mohl pribézné pracovat piimo ve Skolnim prostiedi

Kazdoro¢né se snazime u naSich zakl rozvijet socidlni dovednosti, a to pomoci zvySovani
jejich socialnich kompetenci. Posilujeme komunikac¢ni dovednosti zakl, zejména v oblasti
feSeni problému ¢i konfliktl, ale i v oblasti adekvatni reakce na netspéch, kritiku ¢i stres.
Vytvatfime pozitivni socialni 1 pracovni klima. Radi bychom docilili toho, aby se co nejvice
zaka v nasi Skole citilo bezpecné a mélo pocit diveéry ke svym ucitelim. Snazime se proto o
vytvareni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty. Soucasné dbame 1 na to, aby na
zaky nebyl kladen nadmérny tlak na vykon, ale aby se i béhem vyucovani citili dobie ve
skupiné svych vrstevnikil apod. U starSich zakt si klademe za cil 1 formovani jejich postoji ke
spoleCensky akceptovanym hodnotam, at’ uz v oblasti slusného chovani, péstovani pravniho
védomi, mravnich a morélnich hodnot, ¢i humanistickych postoja.

Aktivity uskutectiované v rdmci Preventivniho programu Skoly jsou smérované nejen na
prevenci nespecifickou (Skolou nabizené volnocCasové aktivity), ale hlavné na prevenci
specifického charakteru — tedy prevenci vSeobecnou, selektivni i indikovanou.

V nésledujicim obdobi chceme pokracovat v nastavené spolupraci s nasimi partnery, ktefi
nam poskytuji programy prevence. Dale pak i pokracovani v nastavené uzké spolupraci s
ttidnimi uciteli. Prioritou nadale ziistava poskytovani podklada pro praci uciteld, a to nejenom
v oblasti formovani zdravych vztahti, bezpecnosti, dusevni podpory, ¢i pfinaSeni novych
materiald a aktivit pro préci s tfidou, ale i pfedavani odbornych informaci uzite¢nych v ramci
komunikace s rodi¢i apod. Samoziejmosti je také umoznéni dalSiho vzdé¢lavani uditeli v
ramci Skoleni apod. Hodlame pokracovat v pravidelnosti opakovani jiz ndmi osvédcenych
preventivnich programu a Skolnich kampani v jednotlivych ro¢nicich. Obecné chceme posilit
oblast prevence a predchazeni rizikovych projevil na nasi skole. Je pro nas diilezité, aby se ve
Skole citili dobfe nejenom nasi Zaci, ¢i jejich rodice, ale hlavné ucitelé, kteti jsou pro napli
prevence nepostradatelni.

°r r v

Silné stranky Skoly — pozitivni faktory ovlivitujici Skolni prostredi:

- zdravé klima Skoly

- pfijemné prostredi skoly - optimisticka vyzdoba, zfizeni relaxac¢nich mistnosti
- charakter Skoly — venkovska Skola, vétSina se navzajem znd, rodinné prostredi
- okoli skoly — pfirodni krajina

- dobra spoluprace s rodici

- dobra spoluprace se ztizovatelem, s knihovnou

- materidln€ — technické vybaveni skoly na velmi dobré trovni

- v nekterych tfidach - mensi tfidni kolektivy



- podpora vedeni Skoly v realizaci aktivit, dostatecny prostor pedagogiim realizovat své
napady a ndméty

- kvalifikovanost a odborna zptsobilost pedagogii

- uspesnost zakl ve védomostnich i sportovnich soutézich

- vysoké procento uspeSnosti pii pfijimacich fizenich na sttedni Skoly

- dobie fungujici komunikac¢ni systém Skoly a rodiny — Bakalafi, webové stranky, FB,
WhatsApp

- dobra prezentace Skoly pro vefejnost — webové stranky, FB, Instagram

- pestra nabidka krouzkt a skolnich akci

- dobra dopravni obsluznost

Rizikové faktory ovliviiujici Skolni prostredi:

- skladba zakt ve tfide: déti se specifickymi potfebami uceni ¢i jinymi vzdélavacimi ¢i
vychovnymi potfebami

- riziko ze strany rodiny: prostfedi, odkud néktefi Zaci pochdzeji (napt. nepodnétné,
rodina, kde se uziva alkohol, nikotin) a nasledné ovliviiovani dalSich zaka

- zakovské toalety — zvySena potieba dohledu

- zakovské Satny - obédova prestavka

- pristup cizich osob do $koly - i pfes opatfeni skoly

- prestup novych zakl do jiz zavedenych kolektivi

- velky pocet zakti v nékterych tfidach

4. Hodnoceni PPS minulého $kolniho roku 2025/2026

Situace v oblasti vyskytu rizikového chovani na Skole hodnoti Zaci nej¢astéji dotaznikovou
metodou, osobnim kontaktem a rozhovory s zaky v rdmci vyuky.

Analyzou rizikovych faktori jsme vyhodneotili tyto nejaktualnéjsi pro Skolni rok 2025/26

Potykali jsme se zejména s nariistem nevhodného chovéani nékterych zaka vici spoluzakim,
jiz na hranici Sikany na prvnim stupni. V jedné tiid¢ byla provedena diagnostika tiidniho
kolektivu metodickou z OPPP, v dalSich tfidach provedla Setfeni Skolni metodicka prevence
ve spolupraci s vychovnou poradkyni. Objevil se i problém sebeposkozovani, agresivniho
chovani, vandalismu a naznaky kyberSikany. Koufeni je problém na ktery se kazdorocné
zamétujeme. Pravidelné seznamujeme zaky s nebezpecim néavykovych latek a nastrahami
kybersikany. KyberSikana je v soucasné situaci velmi aktualni téma. Problematika rizikového
chovani je zafazena do Skolnich 1 mimoskolnich akci (krouzky, besedy, promitani dokumentd,
prednasky, projekty, vylety aj.) Nezapominame na sledovéani klima jednotlivych tfid. Soucasti
programu je 1 tcast pedagogli na odbornych skolenich a vzdélavacich programech.

Vyskyt rizikového chovani ve sSkole (data vychazi z analyzy preventivnich aktivit SEPA)

Rizikové chovani Vyskyt Reseni

Alkohol nebyl zjistén




Koureni

nebylo zjiSténo

Marihuana nebyla zjisténa
Tvrdé drogy nebyly zjistény
Zaskolactvi nebylo zjisténo

Sikana (nevhodné chovani
vUci spoluzakim)

27X

oznameno zakonnym
zastupcim, pedagogické
rozhovory, pedagogicka
diagnostika z OPPP,
vychovna opatfeni

Gambling nebyl zjistén

Kriminalita nebyla zjisténa

Rasismus nebyl zjistén

Sebeposkozovani 2x oznameno zakonnym

zastupcum, predany
kontakty na psychology,
pedagogicky rozhovor

Agresivni chovani vugi
uciteli

nebylo zjiSténo

Nebezpeci kybersikany nebylo zjisténo

Vandalizmus nebyl zjistén

Psychicka nepohoda 2x oznameno zakonnym
zastupcum, predany
kontakty na psychology,

pedagogicky rozhovor

B. CILE VYPLYVAJICIi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Cilem pusobeni v oblasti primdrni prevence je dité odpovédné za vlastni chovani a zpiisob
Zivota v mire primérené jeho véku s posilenou dusevni odolnosti viici stresu, negativnim
zazitkum a vliviim, schopné délat samostatna rozhodnuti s primérenymi socidlné
psychologickymi dovednostmi, schopné resit nebo schopné si Fici o pomoc pri FeSeni
problémi, dite s vyhranénym odmitavym postojem k projevum rizikovych vlivi. Preventivni
témata budou nadale soucasti klasicke vyuky i tFidnickych hodin. V letoSnim Skolnim roce
budeme opét zvat externi odborniky do nasi skoly.

1. Dlouhodobé cile

stanovit si spravny zebfi¢ek hodnot
vychova ke zdravému zivotnimu stylu
ucit se fesit riizné problémy

mit zdravé sebevédomi

umét Celit tlaku vrstevniki

zkvalitnit socialni komunikaci



zlepSovat mezilidské vztahy

informovat zaky o Uc¢incich ndvykovych latek

predchazet onemocnéni HIV/AIDS a dalSich pohlavné ptenosnych chorob
zapojit zaky do Skolnich a mimoskolnich aktivit

znat zasady slusného chovani

zajisténi pravidelné prace s tfidnim kolektivem

podpora rodi¢ovského zajmu o déni ve skole a ¢innost skoly

podpora dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnik

2. Kratkodobé cile

neustala podpora zakl ve vzajemna spolupraci

dobréd komunikace se zéky, kolegy a rodici

dobra informovanost rodicti o prevenci ve Skole a poradenské ¢innosti

realizace programu a besed piipadné jinych aktivit se spolupracujicimi organizacemi
napt. Podané ruce, Anabell, Policie CR aj.

podpora aktivit vhodné€ vyuZzivajici volny ¢as déti

feSeni aktualnich problémovych situaci

e prubézné proskolovani ucitelll v oblasti primarni prevence

3. Vymezeni cilovych skupin

Cilové skupiny:

Zaci

- vSichni Z4ci 1. a 2. stupné

Zv1asté je tifeba zamérit se na Zaky:

zaky se zdravotnimi problémy

zéaky se specifickymi vzdéldvacimi potfebami
zaci, ktefi vykazuji rizikové chovani

na déti s odliSnou etnickou pfisluSnosti, nez je ta vétSinova, u nichZz je podstatna
integrace do vétSiny

Pedagogové

Reditel skoly

Vychovna poradkyné

Skolni metodi¢ka prevence
Pedagogicky sbor

Ttidni ucitelé

Nepedagogicti zaméstnanci Skoly

Rodice

- rodi¢e zaki Skoly
- vefejnost



C. STRATEGIE A METODY DOSAHOVANI CILU,
FORMY REALIZACE PPS

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. Oblasti primé prace pedagogii

Na prevenci se podileji vSichni pedagogicti pracovnici, obzvlasté pak ttidni ucitelé, kteti
nejlépe znaji atmosféru v jednotlivych kolektivech a jsou schopni nejrychleji odhalit
po¢inajici problémy. Skolni metodi¢ka prevence Cinnosti uéiteld koordinuje a vyuZziva
nabidek spolupracujicich subjekti.

Reditel $koly

Je ptimo odpovédny za prevenci a za feseni zjisténych projevt rizikovych forem chovani.
Vytvafi podminky pro pfedchazeni rozvoje rizikového chovani zejména:

Zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym
vyhodnocovanim MPP skoly.

Resenim aktudlnich problémi souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole.
Jmenovanim SMP.

Zajisténim DVPP skolniho metodika v oblasti primarni prevence.

Podporou tymové spolupraice SMP, VP, tiidnich u¢iteli a daldich pedagogickych
pracovnikt Skoly pii ptiprave, realizaci a vyhodnocovani preventivniho programu.
Monitorovanim a vyhodnocovanim realizace preventivniho programu a realizace
dalsich opatieni, ve Skolnim fadu musi byt popsana kontrolni a sankéni opatieni v
oblasti rizikového chovéni ve Skole.

Vychovna poradkyné

Vychovna poradkyné koordinuje spolecné s metodickou prevence aktivity Skoly v oblasti
prevence:

Aktivné nabizi u¢itelim a zakiim moznost poradit se o svych problémech.

Zaméfuje se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s
druhymi.

Ucitelé informuji VP o piipadech, vyskytu agresivniho chovani ve tfidé, o potiZich
zéka (osobnostni, rodinné, vztahové¢), nahlém i trvalém neuspéchu v uceni, obtizné
komunikaci, konfliktu s rodi¢i, poruSovani pravidel souziti ve Skole zakem, kradezich
ve tfidach.

Navrhuje opatieni, navrhuje fediteli $koly svolani vychovné komise, vede individualni
konzultace s détmi, s rodi€i, informuje o moznostech odborné péce a dalsi pomoci.
Jedna se socidlnim odborem, konzultuje s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.



Skolni metodik prevence

Standardni Cinnosti $kolniho metodika jsou vymezeny pfislusSnym pravnim predpisem —
metodické a koordinac¢ni ¢innosti, informacni Cinnosti, poradenské Cinnosti:

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu Skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rizikovych
projevi sebeposkozovani a dalSich patologickych jevi.

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikil Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevia

Koordinace spoluprace Skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socidlné patologickych jevl, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné¢ a s odbornymi pracovisti, které plisobi v oblasti
prevence socidln¢ patologickych jevi.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péce v ptipad¢ akutniho vyskytu socialné patologickych jevi.

Vedené pisemnych zaznami umoZiujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti SMP,
navrzena a realizovana opatfeni.

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialn¢ patologickych
jevl, o nabidkach programt a projektdi, o metodach a formach specifické primarni
prevence pedagogickym pracovnikim Skoly.

e Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast prevence
socialné patologickych jevii (Policie CR, OSPOD, SPC, PPP, Krizové centrum a dalsi
zafizeni, instituce a jednotlivi odbornici).

e Vyhledavani a orientacni Setfeni Zakl s rizikem ¢i projevy socialné patologického
chovani, poskytovani poradenskych sluzeb témto zaktim a jejich zdkonnym zastupctm.

e Spoluprace s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signali spojenych s moZnosti
rozvoje socialné patologickych jevl u jednotlivych zak a tfid a participace na
sledovani urovné rizikovych faktora.

e Piiprava podminek pro integraci zakt se specifickymi poruchami chovani ve Skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zaklim Skoly.

Pedagogicky sbor
e Jednotlivi uditelé zaclenuji preventivni témata do vyuky jednotlivych predmétd,

jednotlivé problémy a nejasnosti z oblasti prevence rizikovych projevii chovani
konzultuji s metodickou prevence, vychovnou poradkyni a vedenim Skoly.

Tridni ucitel

Spolupracuje se SMP pii zachycovani varovnych signald.

Podili se na realizaci MPP a na pedagogické diagnostice vztaha ve tfid¢.

Motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tfidy a dba na jejich disledné dodrzovani,
vhodnymi aktivitami navozuje zdravé prostiedi ve tfide.

Je v kontaktu s rodi¢i zakl své tfidy prostfednictvim tfidnich schiizek, osobnich
setkani a dalSich moznosti komunikace.

Nepedagogicti pracovnici Skoly

Také nepedagogicti pracovnici (uklizecky, skolnik, kuchaiky, €etni) jsou soucasti vztahové
sité a klimatu $koly, dostavaji se do kontaktu se zaky. Skolni poradenské pracovisté je také k
dispozici i jejich potiebam, dotazlim a je otevieno podmétim z jejich strany. Pfi zachyceni
varovnych signali (agrese, Sikana, podezfeni na uziti navykové latky a jiné projevy



patologického ¢&i rizikového chovani) neprodlené informuji t¥idniho ugitele, SMP, VP a
vedeni Skoly.

2. Plan vzdélavani SMP a dalSich pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence RCH

Néazev a odborné |Pocet |Datum konani | Realizator — Pocet (ev. jména ¢i
zaméreni hodin organizace, zarazeni) Skolenych
vzdélavani odbornik pedagogt
Seminaie s Bé&hem Zajemci z fad pedagogt
preventivni Skolniho roku
tématikou
Setkani skolnich |16 23.11.-24.11. |OPPP Vyskov 1 — Mgr. Jaroslava
metodiki 2026 Klementova
prevence spojené PhDr. Martina
se vzdélavanim Brandysova
Krajské forum 8 cerven 2027 Krajsky urad 1 - Mgr. Jaroslava
prevence Jihomoravského Klementova

kraje, oddéleni

prevence a

volnocasovych

aktivit odboru

Skolstvi

3. Zpisob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracoviité je zajistovano &innosti realizaéniho tymu PPS — $kolnim
metodikem prevence, vychovnym poradcem, kariérovym poradcem a feditelem Skoly. Do
SirSiho tymu patii cely kolektiv pedagogti , zejména tiidni ucitelé.

Ptedavani informaci mezi pedagogickymi 1 nepedagogickymi pracovniky se uskutecniuje
nejcasteji na poradach, pii konzultacich s metodikem prevence nebo vychovnym poradcem.
Informace jsou umisténé 1 na néasténce nebo webovych strankach Skoly. V rdmci Skoly
vyuzivame i whatsApp.

Dulezitou soucasti prace realizacniho tymu je dalsi ziskdvani a rozvoj znalosti a dovednosti v
oblasti primarni prevence formou samostudia nebo ucasti na vzdélavani v ramci odbornych

seminaiu.

Supervizi nad PPS zajistuje oblastni metodik prevence, ktery taky vede SMP.

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI




Skola v prevenci rizikového chovéani nabizi rodi¢im spolupraci ve formé komunikace na
tfidnich schiizkach, individualni konzultace s uciteli, metodikem prevence, vychovnym
poradcem a feditelem Skoly.

Rodice budou seznameni s programem primarni prevence na spole¢nych tfidnich schtizkach v
z4ii a listopadu a na webovych strankéach Skoly. Rodice budou také sezndmeni s
pravdépodobnymi vychovnymi opatfenimi a postupy Skoly v ptipad€ poruseni vnitiniho fadu
$koly. PPS skoly bude po schvéleni umistén na web $koly. Zde se také rodi¢e mohou
informovat o probihajicich preventivnich aktivitdch pro jednotlivé tridy.

Rodi¢e mohou ziskat potfebné informace na tfidnich schtizkach, na internetovych strankach
Skoly, na informac¢ni nasténce SMP a na stanovenych konzulta¢nich hodinach SMP a VP.

Zaci budou seznameni s PPS prostfednictvim tfidnich uditeld.

III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

o w

1. Zpiisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a PPS

Na za¢atku $kolniho roku se uskuteéni seznameni se SMP v jednotlivych tfidach. SMP ma
stanovené konzultaéni hodiny, které jsou uvedeny na nasténce primarni prevence. Zaci mohou
také kontaktovat SMP kdykoliv osobné nebo prostiednictvim emailu. Dal§imi informaénimi
zdroji je vlastni Setfeni, informace od jinych i nepedagogickych pracovnikt skoly a jinych
zaku. Ttidni ucitelé pracuji s tfidnimi kolektivy i jednotlivymi zaky v pravidelnych
tiidnickych hodinach. Dalsi informace viz. vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

Z4ci budou seznameni s PPS prostiednictvim t¥idnich ugiteld.
2. Strategie pro jednotlivé stupné vzdélavani

1. - 5. roénik

stanoveni a zaziti pravidel souziti v ramci tfidniho kolektivu i celé Skoly

uvédomovani si vlastni osobnosti a zdravého sebevédomi zakl

vnimani odli$nosti mezi zaky a jejich pfijimani, budovani vzajemné tcty

a davery

rozvoj schopnosti komunikace, feSeni problémi a predchazeni konfliktim,
odmitani

osvojovani a upevilovani zakladnich navyki v ramci hygieny, zivotospravy a

zdravého zivotniho stylu

navozeni zdravého klimatu ve tfid¢ a vSestranny rozvoj osobnosti zaku

siroka nabidka volnocasovych aktivit, ucast ve vytvarnych, sportovnich,
hudebnich 1 jinych akci nebo soutézi

e dlraz na spolupraci s rodi¢i, zaméieni pozornosti na v€éasné odhaleni

specifickych vyvojovych poruch nebo 1 jinych postizeni
e vcasné diagnostikovani socialné patologickych probléma ve tiidé

6. - 9. rocnik



e vytvafeni pozitivnich vztahli mezi Zaky navzdjem a mezi Zaky a uciteli a jejich

upeviovani

e stanoveni a zaziti pravidel souziti v ramci tfidniho kolektivu i celé skoly

vyhnout se rizikovému spolecensky nezadoucimu chovéni

formovani tfidniho kolektivu jako bezpecného mista, které zaktim miize pomoci

trénink obrany pied manipulaci, schopnost odmitani rizikovych faktora
orientace v problematice zavislosti a Skodlivosti navykovych latek
orientace v problematice sexualni vychovy
ptehled zakladnich pravnich norem
trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti, posilovani sebevédomi
trénink schopnosti vyrovnat se s netspéchem
zvladani naro¢nych fyzickych a dusevnich nebo jinych zatézovych a stresovych situaci
zaméfeni na zdravy zivotni styl

vCasné diagnostikovani socialné patologickych problémi ve tfidnim kolektivu

Témata zaméiena na prevenci rizikového chovani v ramci vyuky v souladu s platnym

Svp
1. roénik
Vyudovany | Vzdélavaci Téma Reali
predmét oblast zator
Clovék a Clovék a jeho |Skolni fad Ttidni uditel
svét svet Prava a povinnosti zaka
Télesna vychova | Clovek a zdravi  |Jsem Skoldk - cesta do skoly,
Pracovni Clov€k a svét|bezpecnost, znacky
vychova prace O prestavce - bezpecné chovani
Tridnicka PéCe o naSe zdravi, lidské télo,
hodina nemoc a uraz
2.ro¢nik
Vyudlovany | Vzdélavaci Téma Realizator
piredmét oblast
Clovék a svét Clovék a jeho| Skolni fad Ttidni ucitel
Télesna vychova |svét Prava a povinnosti zaka Skoly | Vyucujici pfedmétu
Pracovni Clovék a zdravi | Bezpecna cesta do skoly
vychova Clovék a svét| Souziti lidi, Gcta
Tridnicka prace Bezpecné chovani
hodina Tistiové linky
Domov - misto ochrany a
soukromi
Moje rodina - mezilidské
vztahy
3.ro¢nik
Vyudovany | Vzdélavaci Téma Realizator
predmét oblast
Clovék a svét Clovek a jeho svét | Skolni tad Ttidni ucitel
Télesna vychova |Clovek a zdravi Souziti lidi, narodnosti Vyucujici predmétu

Pracovni

Clovék a svét

Vztahy mezi lidmi




vychova
Tridnicka
hodina

prace

Vhodné chovani k ostatnim
spoluzakim

Pravidla souziti ve tfidé, ve
Skole

Domov, Rodina
Péce o zdravi - zijeme zdrave
Osobni bezpeci

4.ro¢nik

Vyucovany
piredmét

Vzdélavaci oblast

Téma

Realizator

Clovek a svét
Tridnicka
hodina

Clovék a
svet

jeho

Skolni fad

Demokratické principy
Pravidla slusného chovani
Prava a povinnosti zaka Skoly
Ohleduplnost, etické¢ zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace,rizikové
chovani predchézeni
konfliktim

Navykové latky
Nebezpe¢i  zavislosti
hracich automatech a
pocitacich

Bezpecné chovani v
rizikovém prostredi

Sluzby odborné pomoci a
jejich vyuziti

na

Tiidni ucitel
Vyucujici predmétu

5. roénik

Vyudovany predmét

Vzdélavaci oblast

Téma

Realizator

Clovek a svét

Clovék a jeho svét

Funkce rodiny -
partnerstvi,
manzelstvi,
rodicovstvi,
Zaklady
vychovy
Rodina,
roding,

vztahy

sexualni

partnerské

vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztaha,

Ttidni ucitel
Vyucujici predmétu

eticka stranka
sexuality
Tridnické hodiny Prace s tfidnim | t¥idni ucitel




kolektivem

6.roénik

Vyudovany predmét

Vzdélavaci oblast

Téma

Realizator

Obcanska vychova

Clovék a spole¢nost

Zivot ve Skole
Domov, rodina

Vyucujici predmétu

Lidska prava
Informatika Informatika Informacni a | Vyucujici predmétu
komunikac¢ni
technologie
Tridnické hodiny Prace s ttidnim | Ttidni ucitel
kolektivem
7.ro¢nik
Vyudovany predmét | Vzdélavaci oblast Téma Realizator
Obcanska vychova Clovék a spole¢nost | Lidska prava — Vyucujici predmétu

zakladni lidska prava -
prava ditéte, jejich
ochrana

- poskozovani
lidskych prav, Sikana,
diskriminace

Rodinna vychova

Clovék a zdravi

Rodina - komunikace
- vztahy
Péce o zdravi -
duSevni zdravi,
odolavani stresu
Rizika ohrozujici
zdravi a jejich
prevence
- psychicka
onemocnéni, nasili
mifené
proti sobé samému,
rizikové chovani
(alkohol, aktivni a
pasivni koufenti,
zbrané, nebezpecné
latky a predméty,

Vyucujici predmétu




nebezpeény internet),
nasilné chovani,

Informatika Informatika Psychologicka a | Vyucujici pfedmétu
socialni rizika PC
Informacni a
komunikaéni
technologie
Tridnické hodiny Prace ] ttidnim | T¥idni uéitel
kolektivem
8. trida
Vyudovany predmét | Vzdélavaci oblast Téma Realizator
Prirodopis Clovék a piiroda Onemocnéni AIDS Vyucujici predmétu
Prevence kouieni
Prevence alkoholismu
Prvni pomoc
Obcanska vychova Clovék a spole¢nost | Clovék jako jedinec Vyucujici predmétu

Clovék hleda sviij svét

Tridnické hodiny Prace s tfidnim Ttidni ucitel
kolektivem
9.trida
Vyucovany piredmét | Vzdélavaci oblast Téma Realizator
Rodinna vychova Clovék a zdravi Sexualni vychova Vyucujici predmétu
Osobni bezpeci
Prevence zneuZzivani
navykovych latek
Piiciny zavislosti
Rizika zavislosti
Chemie Clovék a piiroda Ptirodni latky - drogy | Vyucujici pfedmétu
Informatika Prace v tymu Vyucujici predmétu

Informacéni a




komunikac¢ni
technologie

Tridnické hodiny Prace s tfidnim | Tfidni ucitel
kolektivem

Jednorazové aktivity pro zaky

V nasledujici casti planu jsou akce tykajici se prevence naplanované pro jednotlivé mésice
Skolniho roku 2025/2026. Je mozné, zZe pri jejich realizaci miize dojit ke zménam. Nékteré
akce se mohou presunout, nekteré mohou byt nahrazeny jinymi. Plan miize byt behem
Skolniho roku rozsiren o dalsi aktivity.




Termin Trida Nazev aktivity | Realizator Zodpovida
22.9.2026 7.A,7.B, Dusevni zdravi | Podané ruce Metodik
6.10.2026 8.A,8.B
14.102026 9.A,9.B Trestni Policie CR Metodik
odpovédnost
Brezen 8.A, 8B Prvni pomoc Gymnéaziuma | Metodik
Stredni
zdravotnicka
Skola Vyskov
Bude upfesnén | 6.A Ttida jako tym | Podané ruce Metodik
2
Bude upfesnén | 6.B Ttida jako tym | Podané ruce Metodik
2
2.11. - 6.A Ekokurz Rychta | Lipka Brno
6.11.2026 Krasensko - Mgr. Dagmar
stmelovaci Musilova
pobyt
2.11. - 6.B Ekokurz Rychta | Lipka Brno Mgr. Petr Mach
6.11.2026 Krasensko -
stmelovaci
pobyt
Bude uptesnén | 1.A, 1.B, Ttida jako tym | Podané ruce Metodik
Bude uptesnén | 2.A, 2.B, S mobilem v Podané ruce Metodik
pohod¢
Bude uptesnén | 3.A,3.B Internetem Podané ruce Metodik
bezpecné
Bude uptesnén | 4.A,4.B Emoce a my Podané ruce Metodik
Bude upfesnén | 5.A,5.B Fale$na energie | Podané ruce Metodik

3. Specificka selektivni (pFipadné indikovand) prevence pro Zaky ve vyuce, reagujici na
individualni situaci ve tridé

Pokud béhem roku nastane situace, kterou je tfeba fesit okamzitou intervenci, oslovujeme
odborniky z instituci jako je OSPOD, Méstska policie, Policie CR, OPPP Vyskov. Po
zmapovani situace pak pracujeme s jednotlivci nebo celymi tfidnimi kolektivy.



4. Nespecificka prevence — projektové dny, volnoc¢asové aktivity pro zZaky atd.
(Skolni krouzky, skolni kluby, skolni vikendové a prazdninové akce, ...)

Nazev aktivity, akce, krouzku Trida Datum nebo frekvence | Vedouci
konani programu
Florbal a sportovni hry 1.-7. utery, 1x tydné Cechova,
Zemanek
Pohybov¢ hry 6.-9. stieda, 1x tydné Spaiihelové
Vseumélci (tvofeni, Siti, vafeni) 3.C stfeda, 1x za 14 dni Martinkova
V pohybu A 3.A stfeda, 1x tydné Jetabkova
V pohybu B 3.B stfeda, 1x za tyden Klvacova
Skola hravé 2.B pondéli, 1x tydné(dle Kosikova
zajmu)
Keramika 2.-9. stfeda, 1x za tyden Musilova-Majak
Kuchtik 5.roc€. étvrtek, 1x za 14 dni Tesafova
Z4kovska knihovna 1.-9. ctvrtek Mozgova
Polonéza 8.-9. utery Suchankova,
Sloc¢ikova
Piiprava k pfij. zk. z Cj 9.roc€. ctvrtek Zvatorové
Piiprava k pfij. zk. z M 9.r Stvrtek Sevéikova
Zemanek
5. Ostatni akce v oblasti prevence RCH
Projekt Termin Trida Zodpovida
Skolni parlament Celoro¢né .- 9. Klvacova, Jetabkova

IV. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
Podané ruce Andrea Fadrna Hapalova 22, 621 00 Brno
T: +420 549 211 278
M: +420 773 789 708
E: prevence@podaneruce.cz
Anabell Mgr. Eva Slezakova Masarykova 506/37, 602 00 Brno, 724
824 619
Policie CR por. Mgr. Alice Musilova | UO Vyskov
tel.:
por. Mgr. Adam Grmela 974 639 207
protidrogovy Utvar mobil:
kriminélni policie CR 725 087 301
e-mail:

alice.musilova@pcr.cz




OPPP Vyskov PhDr. Martina Brandysova Jungmarnova 2, Viyskov 68201,
571 348 706, 605 417 2

OSPOD Vyskov Mgr. Ivana Zouharova Masargkovo ndm ostf 108/1
Vyskov-Mésto

682 01 Viyskov 1 tel.: 517 301
571, e-maril:

1.zouharova@meuvyskov.cz

V. ZPUSOB VYHODNOCENI PPS

Preventivni program Skoly je vzdy vypracovan na piislus$ny rok a je soucasti vychovné
vzdélavaciho programu $koly. PPS pokraduje a navazuje na pfedchazejici roky. Odrazi
specifika regionu a Skoly. Vzdy vychdazi z aktualni situace ve Skole a hodnoti pribéh
obdobi piedchoziho Skolniho roku. Snahou je, aby Zaci ziskali fadu znalosti, ale také
dovednosti v oblasti prevence socialné patologickych jevi. Za dilezité povazujeme
neustalé posilovani a prohlubovani spoluprace $koly s rodiéi a §irsi vefejnosti. PPS
vypracovava Skolni metodicka prevence v uzké spolupraci s ostatnimi pedagogickymi
pracovniky, zejména za podpory vedeni $koly a vychovné poradkyné. SMP spolu s
vedenim $koly a SPP je piipravena reagovat na aktualni problémy $koly a poméhat pfi
jejich feseni. Skolni metodi¢ka prevence je nejen osobou, kterd iniciuje a vypracovava
PPS, ale také se podili na jeho koordinaci, vypracovava preventivni strategii skoly. I
nadale bude pokradovat $koleni pedagogti a pracovnikit SPP dle moznosti $koly a
aktudlnich nabidek.

Hodnoceni PPS probiha v obdobi ¢ervna na zavér $kolniho roku. M4 kvalitativni i
kvantitativni ukazatele (pocet realizovanych akci, pocet zapojenych tfid atd.). Dalsi
moznosti hodnoceni je sledovani chovani zaki v jednotlivych hodinéach, Skolnich a
jinych akei. Nedilnou soucasti jsou i informace od rodi¢ii a Siroké vetejnosti nejen o
chovani zaki mimo Skolu.

Dalsi moZnosti hodnoceni je vykaznictvi preventivnich aktivit SEPA.

Soucasti dokumentu je priloha 1 a pfiloha 2




